
     Lokala variationer kan förekomma gällande maträtter och tillbehör

Palt med fläsk, lingonsylt Guldlaxfrilett, remouladsås, potatis

Palt utan fläsk Broccolipaj

Biff stroganoff, ris

Blomkålssoppa

Fisk i citronsås, potatis Mexicanagryta, ris

Spenatpinne, innehåller laktos , Indisk linsgryta, ris

örtsås, potatis

Potatis och kycklinggratäng Potatisburgare, lingonsylt

Broccolimedaljong, vitlöksdressing, Tacokryddad ärtfärsröra, vitlöks-

dressing, tortilla 

Kycklingprinskorv, gurkmajonnäs, stekt

potatis, ketchup

Soja stroganoff, ris

Kökets val Stekt korv, makaroner, ketchup

Spicy Quorngryta, ris

 

Tisdag 15 dec Julbord Köttbullar, potatismos LL

Carbonara med bönor, spagetti

Pankofisk med örttäcke, Kökets val

potatismos LL

Tortellinigratäng med paprikasås

Vegetarisk schnitzel, örtaioli, Julafton

stekt potatis

Färssoppa Tex Mex

Köttfärssås, spagetti, ketchup Juldagen

Falafel, varm tomatsås, ris

Italiensk lasagnette

Torsdag 17 dec Torsdag 24 dec

Fredag 18 dec Fredag 25 dec

Tisdag 22 dec

Vegetariskt julbord

Onsdag 16 dec Onsdag 23 dec

bröd

Vecka  51 Vecka 52

Måndag 14 dec Måndag 21 dec

Quornburgare, dressing, klyftpotatis

bröd

Fredag 4 dec Hamburgare, dressing, klyftpotatis Fredag 11 dec

Torsdag 3 dec Torsdag 10 dec

cous cous LL

Onsdag 2 dec Onsdag 9 dec

Bondsoppa med kyckling

         Meny för skola och förskola

Vecka 49 Vecka 50

Måndag 30 nov Måndag 7 dec

Tisdag  1 dec Tisdag 8 dec


